
 

Отчет МКОУ «Березовская ООШ» за I квартал 2016г. по реализации 

проекта «Живи долго!»  

 

№ Форма мероприятия 
Название мероприятия 

согласно форме  

Дата 

проведения 

(число, месяц, 

год) 

 

Категор

ия 

участни

ков 

    

   

Количество 

участников 

     

1 Организация работы 

кабинетов, уголков 

здоровья в 

образовательных 

организациях (название 

и представленный на 

нем материал) 

Оформление уголка 

здоровья «Здоровый 

школьник» 

25.02.2016 5-9 кл. 16 чел. 

2 Проведение в рамках 

сетевого взаимодействия 

с медицинскими 

Центрами здоровья 

совместных 

мероприятий, акций, 

направленных на 

формирование навыков 

здорового образа жизни у 

детей 

1. Беседа с фельдшером 

Березовского ФАП  о 

здоровом питании «Лук 

от семи недуг». 

2. Акция «Витамины в 

каждый дом». 

 

 

18. 01. 2016 

 

 

8.02. 2016 

1-9 кл. 

 

 

5-9 кл. 

38 чел. 

 

 

16 чел. 

3 Проведение 

тематических уроков, 

бесед, лекториев, 

классных часов в 

образовательных 

организациях по 

вопросам 

здоровьясбережения 

школьников  

Кл. час. «Нет наркотикам, 

курению и алкоголю» 

25.01.2016 г. 6-9 кл. 11 чел. 

4 Проведение 

тематических выставок 

литературы и лекториев в 

школьных библиотеках 

по формированию 

модели здорового образа 

жизни детей 

Литературная выставка 

«Мы за здоровый образ 

жизни» 

12.02.2016 г. 1-9 кл. 38 чел. 

5 Проведение спортивных 

соревнований (игр) 

школьников с целью 

пропаганды здорового 

образа жизни среди 

обучающихся, 

привлечения их к 

занятиям физической 

1.День здоровья «Зимние 

забавы»  

2. День здоровья:  

веселые старты 

3. Военизированная игра 

«Зарница» 

4. День здоровья « 

Русская Масленица» 

06.01.2016 г. 

 

20.02.2016 г. 

 

 

 

 

12. 03. 2016 г. 

 

 

1-4 кл. 

5-9 кл. 

 

 

 

1-9 кл. 

 

 

22 чел. 

16 чел. 

 

 

 

38 чел. 



культурой и спортом  

6 Организация работы 

волонтерских движений 

по пропаганде здорового 

образа жизни в 

образовательных 

организациях  

Работа волонтерского 

отряда «Мы за здоровый 

образ жизни» 

В течение года 5-9 кл. 16 чел. 

7 Проведение массовых 

мероприятий: 

театрализованных 

представлений, игр, 

соревнований, 

физкультминуток, 

утренней гимнастики, 

подвижных перемен, 

конкурсов рисунков, 

экскурсий, походов, 

спортивных праздников, 

дней здоровья, акций, 

фестивалей, 

направленных на 

формирование здорового 

образа жизни и 

ответственного 

отношения  к здоровью  

Утренняя гимнастика  

Физкультминутки  

 

Подвижные перемены 

 

Конкурс рисунков «Мы за 

здоровый образ жизни».  

Ежедневно 

На каждом 

уроке 

Ежедневно 

 

22. 01. 2016 г. 

1-9 кл. 

1-4 кл. 

 

1-9 кл. 

 

1-9 кл. 

38 чел. 

22 чел. 

 

38 чел. 

 

38 чел. 

8 Организация 

межведомственного 

взаимодействия 

образовательных 

организаций по вопросам 

охраны и укрепления 

здоровья учащихся  

Взаимодействие с 

Березовским ФАПом 

Один раз в 

месяц 

1-9 кл. 38 чел. 

9 Проведение встреч с 

интересными людьми, 

пропагандирующими 

здоровый образ жизни 

Встреча с фельдшером 

Березовского ФАП 

Лесных И.А. 

02.02.2016 г. 1-9 кл. 38 чел. 

10 Организация работы 

лекториев и 

консультаций для 

родителей по вопросам 

формирования здорового 

образа жизни 

Родительское собрание 

«Здоровый школьник» 

26.01. 2016 г. 1-9 кл. 38 чел. 

11 Размещение на сайтах 

образовательных 

организаций 

информационных 

материалов о ходе 

реализации  проекта 

«Живи долго!» (прямая 

ссылка) 

http://shkola-

berezowk.ucoz.ru/news/0-

0-0-40-10 
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